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FOKUS, Zentrum für Bildung und Teilhabe der Initiative zur sozialen Rehabilitation e.V.
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FOKUS fördert mit Bildungsangeboten, Beratung und Projekten die 
gesellschaftliche Teilhabe von Menschen mit psychischen Erkrankungen und 
hilft, die psycho-soziale Versorgung in Bremen zu verbessern. Das Team ist 
interdisziplinär mit Fachkräften und EX-IN Genesungsbegleiter*innen 
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besetzt – wir arbeiten in allen Angeboten coproduktiv. EX-IN Genesungs-
begleiter*innen haben eigene Erfahrungen mit psychischer Erkrankung und 
die EX-IN Quali�zierungsmaßnahme absolviert.


